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cQuUé es una

Guia Micolégica?

Una guia micolégica te da herramientas e

informacién para ayudarte a identificar hongos y

clasificarlos, poniendo atencién en su forma, habitat y

propiedades, como por ejemplo si es comestible o

téxico. | Con esta guia podras buscar y reconocer

diversos hongos en los senderos del Parque de Todas
las Aguas!
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Identifica

Conoce la estructura de un
hongo y sus caracteristicas.

e

Himenio:
Puede
contener
lamelas o
poros
donde se
encuentran
las esporas.

Pileo o ==,
Sombrero:

Parte superior
y carnosa de
la seta.

Lamelas:

A veces
presentan un
velo como capa

protectora -
cuando estan Resto del “velo” que

inmaduros. ‘ cubre el himenio b
‘ cuando son pequenfios. &

A
T

Estipite o Pie: NNy
Soporta el sombrero JAUA Volva :
y C?:netCtzl cog el Resto del velo que
sustrato donae cubre todo el hongo

. Siece: cuando recién sale " .3
S i de la tierra. %

= & ¥
- R B aiE g &

iEste es en realidad el cuerpo del hongo!
y estd formado por filamentos en forma de
tubo llamados hifas de aspecto lanoso.

A Sﬁ Cuerpo reproductivo también llamado “seta” o “callampa”.



s Sabfas que...
en el mundo hay entre @ \Y/ %

millones de hongos,

de los cuales solamente
148 mil han sido @
descritos por la ciencia &




Sﬁ Los hongos cumplen diversas
funciones en |la naturaleza, como
los: '

Descomponedores:

Hongos que transforman materia organica
muerta como: hojas caidas, ramas, troncos y
animales muertos en nutrientes esenciales
qgue vuelven al ciclo de vida del ecosistema.

Simbiontes de Plantas:

La planta que hace fotosintesis le da
alimento al hongo, y el hongo le ayuda
a absorber agua y nutrientes.

Por ejemplo, hay una clase de

hormigas que jcultivan hongos! estas
llevan hojas para alimentar al hongoy
el hongo les da comida de vuelta.

Controladores de Plaga:

Hongos que se alimentan de insectos
controlando su poblacién.

*Q

Ayudantes de la Humanidad: .

Hongos nos ayudan de muchas
formas, como alimento, en la
medicina e incluso recuperando
suelos contaminados.




Actividad

Encuentra las siguientes partes de la
estructura de un hongo en la sopa de letras.

SOMBRERO MICELIO ESPORAS

PIE LAMINAS ANILLO
Ai



Clasificacién

Los hongos se clasifican segun su rol
ecoldgico en:

Microrricicos

Establecen relaciones simbidticas o
mutualistas con las raices de plantas
y arboles. Por ejemplo, el Loyo.

Sapréfitos

Se alimentan de materia orgdnica
en descomposicién como

hojarasca, madera, caca o animales
muertos. Por ejemplo el Hongo Ajo.

Se alimentan de otros
organismos vivos, como
plantas y animales. Por
ejemplo el Dihuefie.




s Salofes
OUE...

el rol ecolégico,

es la funcidn que cumple
un organismo en la

comunidad donde vive,

incluyendo cédmo

interactda con otros

seres Vvivos Y COn su

entorno fisico @
@)

)
%

Cortinarius
Magellanicus
(Hongo Morao)

6



$ Hemos utilizado la palabra simbiosis pero..

¢Qué significa?

Interaccién entre dos o0 mas organismos.

\

Los liguenes por
ejemploson unha
simbiosisientre '
hongos y algas,
donde el hongo
proporciona 4
estructuray 50
. proteccion y el algaz &
- realiza fotosintesis: =
1} N
~

-
»

~

Hongos - Algas 2 Liquenes |
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Actividad 2

Dibuja y pinta un hongo. Rodea abajo su
clasificacién segun el rol ecolégico.

P

_

MICRORRICICO PARASITO
SAPROFITO



jAbre los Ojos!

Para estudiar un hongo o cuando se
encuentra uno nuevo se debe:

Observar Anotar

sobre qué sustrato estan sustrato, describir el

- H =
creciendo (suelo, madera, caca, ¥ ambiente alrededor AY¥

. , .
rama de arbol vivo) y qué hay X del hongo, fecha, (5~
alrededor en el ambiente (por ubicacion.
ejemplo: pampa, bosque). ‘

S

‘D

L

Laccaria Laccata

(Agrito)
Fotografiar
con referencia: /

e

.

Tomar Muestra

sélo si es necesario

y lo vas a estudiar
en casa.

regla, moneda
o lapiz.

g Finalmente se llevan a laboratorios donde un experto

‘micdlogo” lo revisa con un microscopio para identificar
la especie. Si es una especie nueva se le realiza una
secuenciacién de ADN y una descripcién detallada.



s Sabfas que...
el ﬁDN es una molécula que

contiene la jnformacién genética
de un organismo
trasmitiendo sus caracteristicas
de padres y madres a hijos,
en el caso de los hongos
se llama

ADN Fungico e

A A
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¢ Plectania

- o &
+* . Chilensis % »
| } 4 . (Milcao de monte) * \ r
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ﬁ Para hacer fotografias cientificas a un hongo,
se debe capturar:

Foto de FRENTE

Captura todo el
cuerpo del hongo
colocadndo tu mirada
a la altura del mismo.

-
Macrolepiota

Foto desde ARRIBA | Mastoidea

(Lepiota)

Captura todo
el sombrero
dentrode la
imagen.

114

desde ABAJO
/‘1' ,



Actividad 3

Fotografia un hongo en su habitat,
observa su alrededor e identificalo.

- Desde el frente.
- Desde arriba.
- Desde abajo.

A veces cuesta
Mmucho hacerlo

desde abajo, para ;

esto ayudate con’
un pequefo :
espejo.




Colecta

Sigue estos consejos para realizar una
correcta colecta de hongos y compartir
con el resto de seres vivos que se
alimentan de ellos.

-~

Usa
cuchille
elnaVala

Con la superyvisién
de una persona
adulta. jTe puedes
cortar!

§ "'

/

\\\\\WW///

/

N

_/
‘ \ Deja por lo
\ menos un
\ 30% sin
recolectar.



Usg)
@@ Mmifnore

Las esporas
caerany se
podran
reproducir.



ﬁ En Chile y Wallmapu se consumen mas de 30
especies de hongos, la colecta es una
practica que heredamos del pueblo
mapuche, y también de los pueblos selknam,
kaweshkar y yamanas.

Algunos hongos que se
colectan y comen son:

Changle (Ramaria sp) Gargal (Grifola gargal)

LOyO (Boletus loyo)
PELIGRO EXTINCION

e\ \Y 9
RN\ . 3
P )



Actividad M

Mira los dibujos y rodea con un circulo las
respuestas correctas para recolectar hongos.

1. ¢Con qué herramienta colectamos los hongos?

F 5

2. ¢ Dénde transportamos los hongos recolectados?

@ [

3. (Qué debemos dejar en el bosque?

i 2

16



Uso

En su mayoria los humanos utilizamos
los hongos para alimentarnos y otros
tienen usos Mmedicinales o para tenir,
como la barba de hualle, gue es un
liguen y del cual se extrae tinte de color
ocre o anaranjado.

Usnea Barbate.
(Barba de Hualle)

A7



Rhfzopogoh ]
(Peo del diablo)

S Fpeo del diablo
se usaba
antiguamente
para curar’
heridas y

. duemaduras >

18
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ﬁ La humanidad ha aprendido a utilizar Ig
Sélo algunos ejemplos de cémo los

cotidiana son:

Usos alimenticios

A través de la fermentacion se

cerveza, vino, pan, queso y chocolate.

Usos medicinales

8\
Usos industriales N

hongos desde los tiempos antiguos.

hongos participan en nuestra vida

producen alimentos o bebidas como

También se utilizan en

,‘/ - :
suplementos ,, N
nutricionales por su X
contenido de . G
vitaminas, minerales 'y -

antioxidantes. S O b S

-

Se utilizan en procesos para
fabricar biocombustibles
("comida” para producir energia de
mMaquinas o vehiculos) respetuosos
con el medio ambiente.

Pleurotus Sp.
(Hongo Ostra)




Actividad 5

Sigue los nimeros y completa la imagen.

Pintalo y escriber las partes del hongo que
recuerdes.

- ¢
30 R, = O NS — — — N
o —. - ' £ _ T_i?'h'
29, = - S TE
28. o - g )
e o = S
D ‘ T e 2
7. e\
' ._-,_-..--:,_ = . - :

[ z)S
\ N
W

20



* X %

* *
* *
* *

* 4 *

Financiado por
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Gufla Micolégica y Actividades para la Infancia 2025.

Este documento se ha realizado con la ayuda financiera de la Unién Europea. El
contenido de este documento es responsabilidad exclusiva de las organizaciones

ejecutoras y no refleja necesariamente los puntos de vista de la Unidén Europea.
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